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Equipamentos de Primeira Intervengéo

Os equipamentos de primeira intervencdo tém como
objetivo ser utilizados por uma Unica pessoa, para combate
de pequenos focos de incéndio, evitando assim que

pequenos incidentes possam atingir grandes proporcdes e
causar danos que, no limite, possam ser catastroficos.

Nos equipamentos de primeira intervencao incluem-se
os extintores de incéndio e as bocas de incéndio do tipo
carretel.

Os extintores de incéndio sdo equipamentos sob pressé@o
que contém um agente extintor no seu interior. Este agente
extintor, por acdo da pressdo interna do equipamento, é
descarregado sobre pequenos focos incéndios, causando
desta forma a sua supress@o. Quanto &s bocas de incéndio
do tipo carretel, s&@o equipamentos dotados de uma
mangueira semirrigida, enrolada num suporte do tipo
carretel, dotada de uma agulheta, que utilizam a dgua
como agente extintor. S&o também apropriados para a
supress@o de pequenos focos de incéndio.

A Importancia da Manutencdo das Condigées de Seguranga contra Incéndio dos
Edificios

Durante a vida Util de um edificio podem ocorrer condi¢cdes que coloquem em causa o correto funcionamento dos equipamentos
de primeira intervencdo existentes nos edificios e, portanto, a sua principal funcdo, que € a da salvaguarda da vida humana.
Constituindo estes equipamentos a primeira defesa contra uma situac&o de incéndio, a sua prontiddo e correto funcionamento
s@o essenciais para a seguranga dos ocupantes e do edificio.

Assim, de modo a garantir que durante a utilizac&o de um edificio s&o mantidas as suas condi¢cdes de seguranca contra m
incéndio é essencial que os equipamentos e sistemas instalados sejam sujeitos a verificagdes e agcdes de manutengéo
periédicas.

Sé desta forma é possivel garantir o bom estado e o desempenho dos sistemas de seguranca contra incéndio instalados
e a seguranca dos ocupantes dos edificios.

Responsavel de Seguranga
A quem compete a manutengdo das condigées de

seguranga contra incéndio dos edificios? - Verificacées regulares aos
equipamentos e sistemas de

O Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios seguranca contra incéndio instalados
(Decreto-Lei n.° 220/2008, de 12 de novembro, na sua atual redacdo)
e o Regulamento Técnico de Seguranca Contra Incéndio em Edificios - Manutengdes com uma
(Portaria n.° 15632/2008, de 29 de dezembro, na sua atual redacdo) periodicidade minima anual aos
determinam como responsdvel pela manutencdo das solugdes de equipamentos e sistemas de
seguranga contra incéndio dos edificios e recintos o Responsdvel de seguranca contra incéndio instalados,
Seguranca (RS), o qual pode ser o proprietario do edificio, o explorador por empresa devidamente registada
ou a entidade gestora. na ANEPC

- Solicitac&o de inspecdes regulares a
Assim, compete ao Responsdvel de Seguranca dos edificios verificar ANEPC, para verificacdo da
regularmente o estado das solugdes de protegdo contra incéndio implementacéo das Medidas de
instaladas, garantir que pelo menos uma vez por ano as solugdes Autoprotecdo e manutencdo das
s@o sujeitas a manutencdo por entidade devidamente registada condicdes de seguranca do edificio
na Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil (ANEPC) e
solicitar a realizac@o de inspec¢des regulares & ANEPC, nos prazos Periodicidade das Inspecées Regulares Obrigatérias
regulamentarmente definidos, para efeitos da verificac&o da - Edificios da 1.° categoria de Risco: 6 anos

- Edificios da 2.° categoria de Risco: 5 anos
- Edificios da 3.° categoria de Risco: 4 anos
- Edificios da 4.° categoria de Risco: 3 anos

manutencdo das condigdes de seguranga do edificio e implementagdo
das Medidas de Autoprotecao.



Os Procedimentos de Verificacdo e Manutengédo dos Equipamentos de Primeira
Intervengdo

Para garantir que os extintores de incéndio e as bocas de incéndio do tipo carretel cumprem a sua fungdo quando solicitados, é

importante garantir que sdo sujeitos aos procedimentos minimos estabelecidos nas normas obrigatérias que lhes sdo aplicaveis:

Extintores de Incéndio

.

Os extintores de incéndio devem ser submetidos a manutencdo, conforme prazos e procedimentos estabelecidos na NP 4413, por
empresa devidamente registada na ANEPC e com o servico certificado de acordo com a NP 4413;

Tipo de Agente Extintor Manutengao* | Carregamento
Agua, & base de agua, agente quimico humido e espuma Cada 5 anos
Pé Quimico Todos os anos Cada 5 anos
Dioxido de Carbono Cada 10 anos
*Na realizacdo da manutencd@o anual é admissivel uma tolerancia de um més (antes ou depois)

Para além disso, os extintores portateis de didxido de

carbono, os extintores méveis e as garrafas de gds

propulsor devem ser submetidos a prova hidrdulica, de

10 em 10 anos. ' J—

Entre as manutengdes, de modo a garantir a
operacionalidade dos extintores de incéndio,
trimestralmente o Responsdavel de Seguranca deve
assegurar a realizacdo das seguintes verificagdes de
rotina:

- se o extintor estd no local adequado, visivel,
visivelmente sinalizado e n&o tem o acesso obstruido;

- se a etiqueta de manutenc&o se encontra legivel,
em bom estado de conservacdo e com a data de
manutencdo valida;

- se as instrugdes de manuseamento, em lingua portuguesa
e de acordo com a EN 3-7 ou EN 1866-1, conforme
aplicavel, estdo visiveis, legiveis e ndo apresentam
danos;

- se o estado externo geral do extintor se encontra em
bom estado de conservagao;

* se o selo n&o estd violado;

- caso exista mandmetro, se a posicdo do ponteiro do
mandmetro estd na zona verde da escala de leitura.



Boca de Incéndio do Tipo Carretel

Anualmente, as bocas de incéndio do tipo carretel devem ser sujeitas
aos seguintes procedimentos minimos conforme EN 671-3, por empresa
devidamente registada na ANEPC:

- verificar se o equipamento se encontra desobstruido, ndo se encontra
danificado e os seus componentes n&o estdo corroidos ou com fugas;

- verificar se as instrugées de funcionamento est@o nitidas e legiveis;

- verificar se a sua localizac@o estd claramente identificada;

- verificar se os suportes de parede sdo apropriados para a fungdo e
est@o fixos e firmes;

- verificar se o fluxo de dgua é constante e suficiente;

- verificar se o mandémetro, quando instalado, estd a funcionar
satisfatoriamente e dentro das gamas de operacéo;

- inspecionar a totalidade do comprimento da mangueira de modo a
verificar sinais de rotura, deformacdo, deterioracdo ou danos e ensaiar
& press@do maxima de servico ou substituir se a mangueira apresentar
quaisquer sinais de deficiéncia;

- verificar se as bracadeiras ou unides das mangueiras sdo adequadas e
se encontram firmemente apertadas;

- verificar se os tambores da mangueira rodam livremente e em ambas as
direcées;

- nos carretéis de incéndio com tambores mdveis, verificar se o eixo roda
facilmente e se o tambor efetua a rotacdo minima de 170°

- nos carretéis de incéndio manuais, verificar se a valvula de corte é
adequada e se funciona facilmente e de modo correto;

- nos carretéis de incéndio automdticos, verificar o funcionamento correto
da valvula automdtica e da valvula de operac&o manual para isolamento;
- verificar as condicdes das tubagens de abastecimento de agua, com
particular atencé@o para sinais de danos ou deterioragdo em todas as
tubagens flexiveis;

- se os equipamentos estiverem instalados em armdrios, verificar se ha
sinais de danos e se as portas dos armdrios abrem facilmente;

- verificar se a agulheta é adequada e de facil utilizacao;

- verificar o correto funcionamento de qualquer orientador de mangueira e
assegurar que estd firme e corretamente fixado;

- deixar as bocas de incéndio armadas e os sistemas armados com
mangueiras preparados para serem utilizados imediatamente.

De 5 em 5 anos, deve ainda garantir-se que todas as mangueiras sdo
submetidas & pressdo maxima de servico.

Que documentos devem ser entregues pela empresa de
manuten¢do ao Responsavel de Seguranga?

[1 Termo de Responsabilidade, subscrito pelo Técnico Responsdavel da entidade registada na
ANEPC que realizou a intervencéo aos sistemas, atestando que foram cumpridas
as normas aplicaveis e instrucdes dos fabricantes.

[ Relatério de manutencdo, subscrito pelo técnico que intervencionou os sistemas,
com informagées detalhadas sobre as acdes executadas.




Contraordenagdes e Coimas

A né&o realizacéo de manutencdo e verificacdes peridédicas aos equipamentos e sistemas de seguranca contra incéndio instalados
nos edificios tem nd@o sé como consequéncia a inseguranca dos edificios e dos seus ocupantes, mas, em termos legais, a
aplicacéo das seguintes contraordenacdes e coimas:

- A inexisténcia ou deficiente instalagdo, funcionamento, ou manutencdo dos equipamentos  Pessoas singulares: coima de 370€ a 3 700€
da rede de incéndio armada, do tipo carretel ou do tipo teatro Pessoas coletivas: coima de 370€ a 44 000€

- A inexisténcia ou a deficiente instalac&o, funcionamento ou manutencdo dos extintores de  Pessoas singulares: coima de 275€ a 2 750€

incéndio Pessoas coletivas: coima de 275€ a 27 500€

- A existéncia de extintores de incéndio com os prazos de validade ou de manutencéo Pessoas singulares: coima de 180€ a 1 800€

ultrapassados Pessoas coletivas: coima de 180€ a 11 000

Referem-se também outras contraordenacdes e coimas relevantes, aplicaveis caso sejam comprometidas as condicdes de
seguranca dos edificios:

- A obstrucao, redugdio, ocultacdo ou anulac@o dos meios de intervencao Pessoas singulares: coima de 370€ a 3 700€
Pessoas coletivas: coima de 370€ a 44 000€

- A inexisténcia de medidas de autoprotecao

- A falta de pedido de inspec@o regular

Pessoas singulares: coima de 275€ a 2 750€

- A inexisténcia de registos de seguranca, a sua n&o atualizacdo, ou a sua desconformidade
Pessoas coletivas: coima de 275€ a 27 500€

- A existéncia de medidas de autoprotecdo, ndo entregues na ANEPC

Como selecionar prestadores de servicos de manutencdo de equipamentos e
sistemas de seguranga contra incéndio em edificios?

Os prestadores de servicos de manutencdo de equipamentos e sistemas de seguranca contra incéndio em edificios apenas
podem executar a atividade se estiverem devidamente registados na Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil. Para
efeitos da manutengdo de extintores, os prestadores de servicos necessitam também de possuir a certificagdo de servico conforme
a Norma Portuguesa 4413, tal como exigido pelo atual Regime Juridico de Seguranca contra Incéndio em Edificios, e os técnicos
responsdveis pela execuc@o do servico necessitam de possuir formagcdo conforme NP 4413,

Assim, aguando da selecdo de um prestador de servico, ndo importa sé garantir que este estd registado na ANEPC, hé que

assegurar também que o prestador estd registado nas dreas correspondentes & intervencdo pretendida.

Empresa registada na ANEPC na
drea da manutengéo de:

Extintores
e) da Portaria n.° 773/2009, +

na sua atual redagdo

Certificagdo de Servigo

- Extintores de incéndio (portateis e méveis). conforme NP 4413

Sistemas de Extingdo por A'gua
f) da Portaria n.° 773/2009, na sua
atual redagdo

- Bocas de Incéndio do Tipo Carretel.

Intervengdo de
Manutengéo de

X

A lista de entidades registadas pode ser consultada na pdagina eletrénica da ANEPC, em:
www.prociv.pt

Para selecionar o seu prestador de servico consulte também o nosso diretério de associados, em:

www.apsei.org.pt






